YUNUS EMRE ANAOKULU
HAFTALIK BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	25/12/2023
	Omlet, süzme peynir, siyah zeytin, ıhlamur
	Yayla Çorbası, helva, havuç dilimleri

	26/12/2023
	Tarhana Çorbası, kıtır ekmek, havuç dilimleri
	Kıymalı makarna, yoğurt

	27/12/2023
	Ispanaklı kek, süt
	Simit, süzme peynir, ayran

	28/12/2023
	Fırında kaşarlı ekmek, elma
	Ispanaklı kek, süt

	29/12/2023
	Simit, süzme peynir, ayran
	Fırında kaşarlı ekmek, elma
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