YUNUS EMRE ANAOKULU
HAFTALIK BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	04/12/2023
	Patatesli yumurta, siyah zeytin, ıhlamur
	Açma, beyaz peynir, ayran

	05/12/2023
	Domates Çorbası, kaşar peyniri, kıtır ekmek
	Domates Çorbası, kaşar peyniri, kıtır ekmek

	06/12/2023
	Fırında kaşarlı ekmek, yeşil zeytin, ıhlamur
	Sebzeli bulgur pilavı, ayran

	07/12/2023
	Sade kek, kuru üzüm, süt
	Sade kek, kuru üzüm, süt

	08/12/2023
	Börek, mandalina, ayran
	Makarna, yoğurt
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